
MAIRIE DE SERIGNAN

Hôtel de Ville - 84830 SERIGNAN DU COMTAT

Tél. 04-90-70-00-03

MENU DU MOIS DE JUILLET 2024
SEMAINE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

salade de coleslow 15 VEGETARIEN PIQUE-NIQUE Salade verte 11 PIQUE-NIQUE

jambon tarte tomate /chèvre 4-6 poulet ou surimi 9 steak haché poulet ou surimi 9

coquillettes bio 4-6 betteraves Chips / carottes pommes dauphines 15 Chips / carottes

petit suisse 6 crème dessert 15 yaourt à boire 6 fromage blanc au coulis 6 Glace 15

Biscuit 15

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

       Tomate mozzarella 6 Carottes râpées Céleri remoulade 15 VEGETARIEN PIQUE-NIQUE

Riz basmati Pizza base crème / tomate 6-4 Fish&potatoes 15 Salade verte chèvre chaud 6-11 Baby carotte / st moret 6

Poulet à la crème 6 Jambon / fromage Banane Risotto aux légumes 6 Sandwich rosette / emmental 15

Salade de fruits Yaourt aux fruits 6 Kiri 6 Chips

Compote Abricot

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Melon / jambon cru VEGETARIEN Salade verte chèvre chaud 6-11 PIQUE-NIQUE Salade verte 11

Petit pois / carottes 6 Salade concombre à la crème 6 Gratin de courgettes Tomates cerises Riz

Rôti de dinde Lasagne aux légumes 6-4 Escalope milanaise 15 Sandwich emmental / emmental 15 Saumon sauce citron 9-6

Fromage 6 Compote / biscuit 15 6/8 ans : pizzas 4-6 Chips Yaourt à la vanille 6

Crème dessert 15 Pêche Yaourt à boire 6

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte 11 PIQUE-NIQUE VEGETARIEN

Spaghetti sauce tomate/boulettes 4 Couscous merguez / légumes 4 Melon Salade de pâtes composée / Fajitas 15

Liégois au chocolat 15 Glace Nuii cookies 15 Sandwich poulet 15 œuf dur 4-6-8 Frites

Chips St moret 6 Glace cornet 15

Compote / biscuit 15  Tarte aux pommes 15

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombre à la crème 6 Salade verte chèvre chaud 6-11 VEGETARIEN PIQUE-NIQUE

Escalope de dinde Spaghetti sauce tomate/boulettes 4 Salade composée 11 Tomates cerise Paëlla royale 9-10

Pommes de terres sautés 6 Flan aux œufs 15 Pizzas 4 fromages 4-6 Sandwich poulet 15 Fromage 6

Pastèque Danette au chocolat 15 Chips Pêche

Fromage / yaourt à boire 6
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