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Tél. 04-90-70-00-03

MENU DU MOIS D' AVRIL 2024
SEMAINE

LUNDI MARDI MERCREDI au CLSH JEUDI VENDREDI

VEGETARIEN 

carottes rapées salade composée betteraves rouges salade verte

lentilles corail aux petits légumes poulet basquaise cordon bleu gratin brandade  PDT

fromage riz haricots verts fromage 

pâtisserie chocolat liégois compote sans sucre fruit

LUNDI MARDI MERCREDI au CLSH JEUDI VENDREDI

VEGETARIEN 

pâtes bio aux légumes

 & mozzarella
salade de mâche soupe de courge radis - beurre poisson mayonnaise

petit suisse au sucre rôti de porc pâtes carbonara aux dès de poulet boulettes de bœuf à la tomate légumes PDT vapeur

biscuit petits pois carottes
panna cotta au coulis

 de fruits rouges
céréàles gourmandes fromage

crème dessert fruit fruit

LUNDI MARDI MERCREDI au CLSH JEUDI VENDREDI

VEGETARIEN 

salade verte céleri rémoulade salade composée salade de pâtes bio macédoine mayonnaise

hachis parmentier saucisses - flageolets gratin de pâtes au saumon tarte aux 3 fromages fish and chips

compote sans sucre fromage fromage fruits aux sirop gratin de courgettes

fruit kiwi jaune glace

LUNDI - CLSH MARDI - CLSH MERCREDI - CLSH JEUDI- CLSH VENDREDI- CLSH

salade de mâche VEGETARIEN 

salade verte couscous à l'agneau concombres à la crème nuggets de poulet carottes rapées

steak haché fromage spaghetty bolognaise frites risotto aux légumes

purée fraises chantilly fromage danette au chocolat mousse au chocolat

cocktail de fruits

LUNDI - CLSH MARDI - CLSH MERCREDI - CLSH JEUDI- CLSH VENDREDI- CLSH

jeunes carottes VEGETARIEN salade de tomates

salade verte au chèvre chaud jambon blanc salade composée sauté de poulet aux champignons

poisson pané gratin de pâtes bio gratin de pâtes aux légumes riz

jardinière de légumes compote sans sucre salade de fruits "maison" fromage blanc

liégois au chocolat pic-nique pour les grands en sortie coulis de framboisess
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